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Fachbereich Ausbildung
ÜL/Tr/TL-Fortbildung 2008

• Impuls: Neue 
Methodik in der 
Tauchausbildung

• Verbandsnews

• Evtl. Diskussion 
Tauchausbildung im 
HTSV/VDST
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Fachbereich Ausbildung
Neue Methodik in der Tauchausbildung
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Fachbereich Ausbildung

Erkläre mir, und ich vergesse
zeige mir, und ich erinnere mich

lass es mich tun und ich verstehe
(Konfuzius, 551-479 v. Chr.)

Hirnforschung: 
Das Gehirn lernt immer – es ist seine 
Lieblingsbeschäftigung

Neue Methodik in der Tauchausbildung
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Fachbereich Ausbildung

hört zu, 
versteht, 

merkt sich 
das Gehörte

20%

hört zu, 
versteht, 

merkt sich 
nichts
20%

hört zu, 
versteht 
nichts
20%

hört zu; 
denkt an: 

Pause, Auto, 
Urlaub, Sex, 
Tauchen,…

20%

ist nicht hier
20%

Das 80% Prozent Dilemma
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Fachbereich Ausbildung

90%  von dem, was er selbst ausführt

70% von dem, worüber er selber spricht

50% durch Hören und Sehen

30% durch Sehen
20% durch Hören
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Lerntypen: Der Mensch behält…
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Fachbereich Ausbildung

Selbst organisiertes Lernen (SOL)
ein Widerspruch? 

Beispiel: Kreisverkehr

Advance Organizer:
Lernlandkarten

Was können die Schüler
wo setzt man an….

Bei Tauchkursen nicht einfach….

Neue Methodik in der Tauchausbildung
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Fachbereich Ausbildung
Lernlandkarten – Advance Organizer
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Fachbereich Ausbildung
Theorie: Gruppenpuzzle –

die Sprache der Schüler

+ jeder aktiv
+ interessant
+ Sprache

- Fehlinterpre-
tationen



© HTSV 11/2008 Frank Ostheimer, VDST TL4/IN

Fachbereich Ausbildung

Druck und Volumen

- Tiefenmesser

- Das Gesetz von Boyle und Mariotte

- Der Aufbau des Ohrs

- Barotrauma des Ohrs

Gruppenpuzzle
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Fachbereich Ausbildung

• Vertrauen aufbauen
• Zeichen verabreden und 

einhalten
• Auf andere achten
• Auf andere verlassen 

können
• Auf andere angewiesen sein

Praxis 1: Abgeklebte Maske 
Tauche nie allein
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Fachbereich Ausbildung

1.Abwarten:
Brille läuft an
Brille läuft voll 

2.Eigene Vorbereitung 
(Skript)

3.Tipps und Hilfen (TL)
4.Schüler als Assi und 

Aufsicht

Praxis 2: Schüler als Assi
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Fachbereich Ausbildung
Praxis 3: Wechselatmung

1.Eigene Vorbereitung 
(Skript)

2.Tipps und Hilfen (TL)
3.Schüler als Assi und 

Aufsicht

Gruppendynamik
Bleiwandern
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Fachbereich Ausbildung

• Examensarbeit F. Ostheimer 2008 
• HTSV Beginnerskript, 2008, 
beides Download unter: www.htsv.de – FB Ausbildung –
Downloads
• Wiechmann, Jürgen;  12 Unterrichtsmethoden;
2006 Beltz Verlag
• Klippert, Heinz; Methodentraining – Übungsbausteine für 
den Unterricht; Beltz Verlag -
• Ried, Wolfgang; Manual Neue Methodik; VDST
Grafiken: Lüchtenberg, Dietmar; Tauchsporttraining; 1995

Literatur
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Fachbereich Ausbildung

Neue Methoden machen Freude
Fragen ???
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Fachbereich Ausbildung

• Mehr Beginnerkurse in den HTSV 
Vereinen. 
Grund: mehr regionale Angebote. 
Hilfe: HTSV Homepage, Beginnerset

• Gründung HTSV Ausbildungs-
zentren. 
Ziel: Etablierte Seminarstandorte 
fördern und neue finden. Bessere 
Verteilung in Hessen.

• Gezielte Förderung von 
Ausbildernachwuchs
im HTSV. 
Grund: Generationswechsel in 
Ausbilderriege

Ziele und Ideen für 2009
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Fachbereich Ausbildung
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Fachbereich Ausbildung
TL im Ehrenamt vs. Beruf

DTSA** DTSA***DOSB
TrB-C

VDST TL 1/3068

DTSA***
CMAS***

VDST ATL
6 Wochen 
mti/mta

VDST TL 1 B/5098

DOSB Trainer C

Nach 2 Jahren!

Ehrenamt ≠ Geld drauflegen!
VDST Ordnung: Aufwandsentschädigung

(8.-€ Theorie/13.-€ TG Vorsicht: Rückspenden)
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Fachbereich Ausbildung

• Projektstart: 03/2007
• Die ersten vier 

Stipendiaten sind 
VDST TLs!

• Z.Zt. Auswahl von 
neuen Bewerbern für 
Fortführung

• Anmeldungen sind 
erwünscht

• Fragen an 
ausbildung@htsv.de

HTSV Stipendium
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Fachbereich Ausbildung
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Altersverteilung TLs in Hessen 2007 (170 TLs)
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HTSV Stipendium: Warum?
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Fachbereich Ausbildung

• 70er/80er Jahre: 
alle TL-Anwärter Stipendiaten des VDST:
VDST lud zur TL-Pfg ein – Kosten: Fahrtkosten
20-jährige auf Glenans waren keine Ausnahme!

• Heute: TL-Prüfung: 1500€ (Theorie, Praxis & Fahrt)
• Vereine: unterschiedliche Finanzierungskonzepte

2/3 der TL1-Anwärter tragen Kosten selbst!
• Junge TLs bringen auch junge Beginner (16-25) in den Verein
• Diese Altersgruppe nach aktuellem „Lifestyle“ ist weniger 

„vereinsorientiert“
• Demographischer Wandel – Problem auch in anderen 

Sportarten (Artikel Sporttaucher / Studie DOSB)

HTSV Stipendium - Hintergründe
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Fachbereich Ausbildung
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Fachbereich Ausbildung
TL Prüfung 2009

• Alle Interessenten sollen bitte 
HTSV TL-Praxisprüfung 2009
vormerken. 

• Wir möchten, dass möglichst 
alle Hessen die 
landeseigene TL-Prüfung 
mitmachen – fördert Kontakte 
und die Zusammenarbeit im LV. 

• TL Theorie Ausschreibung 2009  
im Web – noch 7 freie Plätze
Vorbereitung: 06.-08.02.2009
Prüfung: 21.-22.3.2009 
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Fachbereich Ausbildung
HTSV Ausbildungsteam
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Fachbereich Ausbildung
Transparenz - Information

• VDST RSS Feeds – Erfahrungen?
• HTSV Newsletter – bitte eintragen!

www.htsv.de
www.vdst.de
www.vdstnitrox.de
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Fachbereich Ausbildung
HTSV Seminare 2008

• 2008: 70 HTSV Seminare 
• Fortbildungsbedarf: über 400 Tr/ÜL und über 200 TL
• Ca. 180 autorisierte Tr/ÜL/TL-Stunden
• Neu: Praxismodule für Ausbilder inkl. Ausrüstung

Klaus Ostheimer, Volker Maier
• Neu: Methodik Tauchausbildung, Petra Sänger 
• Trimix im VDST
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Fachbereich Ausbildung
ÜL/Tr/TL-Fortbildung 2008
Diskussion bei Bedarf

• Vereine mit Nicht-VDST-Ausbildung
• Hintergrund – Vorgehen - Recht

• VDST Satzung: § 3 Abs.II
…Die Ausbildung erfolgt ausschließlich nach den Richtlinien der 
CMAS…

• HTSV Satzung: §3 Abs.II
….Die Ausbildung erfolgt ausschließlich nach den Richtlinien des
VDST…


