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Am 29. und 30.08.2009 veranstaltet der Landesverband Sporttauchen Rheinland Pfalz e.V. in Ko-
operation mit dem Verband Deutscher Sporttaucher e.V. ein Aktionswochenende speziell für Frauen:

"Natursport Tauchen- alles rund um eine faszinierende Sportart".

Veranstaltungsort ist das Gelände des Schwimmbades in Wirges bei Montabaur.

Interessentinnen haben an diesem Wochenende die Möglichkeit, sich rund um den Tauchsport zu
informieren und sogar selbst erste Tauchversuche im Hallenbad zu unternehmen. Betreut werden
sie hierbei von Tauchlehrerinnen des Verbandes. Auch für Mädchen und Frauen, die bereits tauchen
gibt es  interessante Programmpunkte wie z.B. Apnoe oder Unterwasser-Rugby mit Möglichkeiten
zum Mitmachen und Ausprobieren.

Wir zeigen Ihnen gerne, dass es sich bei diesem Sport schon lange nicht mehr um einen reinen
"Männersport" handelt. Modernes Sporttauchen hat sich inzwischen zu einer Natur- und Erlebnis-
sportart entwickelt, die vielfältig ist, wie kaum eine andere und von nahezu Jedem betrieben werden
kann. Die Möglichkeiten erstrecken sich vom reinen Fun -Tauchen über Bereiche wie Kinder- und
Jugendtauchen, Leistungssport, Technisches Tauchen, Unterwasser-Fotografie bis hin zum Apnoe -
Tauchen nur mit Maske, Flossen und Schnorchel.

Für alle, die Wassersport mögen also ein wahres "MUSS"!

An diesem Wochenende haben Sie die Möglichkeit, sich an Informationsständen über die unter-
schiedlichen Bereiche und Möglichkeiten zu informieren. Testen Sie selbst bei einem Schnupper-
tauchgang im Bad, ob Tauchen künftig auch Ihr Hobby wird!

Besuchen Sie uns am 29. oder 30.08.2009 zwischen 11.00 Uhr und 19.00 Uhr,

Wasseraktionen finden:
Samstags zwischen 14.00 und 19.00 Uhr

und Sonntags von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr statt

im Schwimmbad Wirges, Nordstrasse; 56422 Wirges

Badebekleidung nicht vergessen!!
Kostenbeitrag für Aktionen im Wasser: 15,00 €
Vorab Anmeldung zwecks Planung möglich unter: praesident@lvst.de oder Tel.: 0 26 23 / 9 25 46 54

Weiter Infos unter www.lvst.de

Die Tauchsportgruppe Montabaur unterstützt uns bei dieser Aktion durch Bereitstellung der
benötigten Ausrüstung und sie sorgt auch für das leibliche Wohl. Auch der Landessportbund
Rheinland – Pfalz wird an diesem Wochenende vertreten sein.

      Landesverband Sporttauchen Rheinland – Pfalz


