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GruFu - Allgemeines

HTS
1. Was ist eigentliche Gruppenfihrung
(allgemeiner Aspekt)

Zielorientierte Leitung

Verantwortung allgemeiner Art
bel Problemen
Rechtlich
Vertrauen
Kompetenz - -
Wissen
FlUhrung

Menschenkenntnis
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GruFU - Allgemeines

HTS
1.1 Wer ist Gruppenfuhrer

. Voraussetzungen (SK GruFu)

Brevetierung (ober sticht unter)

jedoch Bertcksichtigung von:

Erfahrung / Ortskenntnis

Tauchgange (Anzahl und Aktualitat)
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GruFu - Allgemeines

HTS

1.2 Fuhrungsstile

(Vertrauen / Achtung / Motivation)

Laissez-faire (jeder macht, was er will)
Vertrauen auf Regeleinhaltung
nur bei erfahrenen Tauchern
hohe Eigenverantwortung der Mittaucher
nur grobe Uberwachung madglich

kooperativer Fihrungsstil
Zusammenarbeit
Planung und Durchflihrung in Kooperation
gemeinsame Absprachen

autoritarer Fihrungsstil (Befehl und Gehorsam)
Problembewaltigung
Notfall
Eile geboten
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GruFu - Allgemeines

HTS

1.3 Streld

Korperzeichen (horen, fuhlen, sehen)
Pulserh6hung, Atmung
Schreckstarre
Fluchtreaktionen

Panik (unrationale Handlungsweisen)
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Tauchgangsplanung

HTS

2. Gruppenfuhrung beim Tauchen

beinhaltet:

Vorbereitung eines TG (Tauchgangsplanung)
Ansprechpartner fir Teilnehmer in allen Fragen
Ansprechpartner fur Hilfspersonal (z. B. Bootsbesatzung)
Leiten aller Mittaucher vom Beginn bis zum Ende eines
Tauchgangs

Durchfliihrung eines sicheren und trotzdem schonen TG !
Umsicht / Kontrolle / Vorausschau

Fortsetzung

AK GruFu
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Tauchgangsplanung
HTS

Fortsetzung:

- Einhaltung und Durchsetzung der Tauchregeln

- Orientierung

- das Prasentieren von Highlights

- Notfallmanagement (Einteilen + Delegieren von Aufgaben)
- Im Ernstfall: aktive Erste-Hilfe-Leistung
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Tauchgangsplanung %
HTS

2.1 Tauchgangsplanung - Allgemeines

Grundsatzliches (wann, wo und wer)
Schwierigkeitsgrad des Tauchgewassers (geeignet ?)
Anmeldung erforderlich ?

Fahrgemeinschaften
Treffpunkt ) ﬂ r
Kontaktmaoglichkeiten (Handy o0.a.) o t/ f? ‘n.

Ausridstung / Material (was ist vorhanden, \ F
was wird bendétigt) » -
Notfallmanagement g é =

Unklarheiten abfragen und beseitigen
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Tauchgangsplanung
HTS

2.2 Erkundung des Tauchgebietes

Anmeldung
Tauchzeit und Tauchplatz an Basis hinterlegen
Inaugenscheinnahme des Gewassers
Einstieg / Ausstieg
maogliche Gefahrenstellen
Besonderheiten
Hilfs- und Rettungsmadglichkeiten
Vorbriefing (Gewasserstruktur, Tiefe, geplante Strecke)
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Briefing

HTS

2.3 Briefing
Grundsatzliches

wesentliche Punkte ansprechen
Dauer (bei zu ausfuhrlichem Briefing droht Aufmerksamkeitsverlust !)
enden mit: noch Fragen ?

2.4 Umweltschutz

vorhandene Weg benutzen

Ufergurtel nicht beschadigen

keine Tiere und Pflanzen anfassen

kein Sediment aufwirbeln, ausreichend
Abstand zum Grund halten

Naturschutz-Bestimmungen befolgen
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Briefing

HTS

@,\ 2.3.1 Briefing - Teillnehmer

g Sehuoder Namen / Brevets / Anzahl der Tauchgéange
Gesundheit / Wohlbefinden

Gesundheitszustand / Medikamentenkonsum
¥+

Restsattigung (bei Wiederholungs-TG)

6. ich habe keine Luft
r

Gruppeneinteilung (wer taucht mit wem,

. 4-Sterne Regel)
61 Verhaltenweisen 100 bar und 50 bar Anzeige

s Auftauchen bei Gruppenverlust
/ bei schlechter Sicht

FAREIN Verhalten im Notfall
S AR " . . :
= bei Orientierungsverlust

n— Unterwasserzeichen
s Vertreter benennen
by Sicherheitsstop (3 Min. in 3 Metern)

15. Abbruch

Rettungskette (fur den Fall der Falle)
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Briefing

HTS
2.3.2 Tauchgewasser (allgemein)

1 1 Fabrbares Férd 11 Hot 4256m
Kreidesee Hemmoor ok aE R At

2

3 Betonbombe 43 m {Bojel 13 Steinschlagmatten 0-20 m

4 Slellhang bis 55 m 14 Yersorgungsleitungen 056 m

5 Segelbo 2m 15 Blauer PKW 20 m (Boje)

~ & Aush.pi ﬁf wl2m (B 16 Viohnwagen 37 m

ame und Ort des Gewassers et SR

B Betonbombe 22 m {Boje 18 Bootswrack 16 m (Boje)

9 Meisterbude u. Gang 3 19 GroBe Kabelrolle 1 m
10 Rittler, Briicke, L 2032 (Boje) 20 Eingestirzter Stollen 7m

21 Higelandschaft 20-25 m
22 Klene Baume 68 m

23 Forderbandgestelle 68 m
24 Gulischacht 8 m

25 Holztreppe

26 Rohrleitung 10 m

Ein- und Ausstieg

Geplante Tauchzeit und —tiefe

Sichtverhaltnisse

Orientierungsmerkmale (ggf. Kompal3kurse) =

Gefahrenpunkte (Hindernisse, Stromung)

Unterwasserlandschaft (Beschreibung, Sehenswirdigkeiten,
Fische, Bewuchs)

Wassertemperatur (Sprungschicht)

ggf. Stromungsverhaltnisse

ggf. Ort und Tiefe des Ankers

21 Mimdmgﬁulldeml glom
[k 28 Waid 3556 m

IS MmngE
%5 “\, ] KlmellnHenJS teihang 1-55 m

1217 31 Kabelrolle
";;4" 2 Swrgeboe‘lf ischzucht (Bojen)

e 33 WPobl5m

2y L 34 Fanwand 612m
R/ 35 Ribvwerkstitze 25 m (Boje)
35 Fleger 17 m (Boje)
36 Apnoeponton WOF
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Medizinische
,-" NOTFALL-HOTLINE

LE @ +49 69 800 88 616

Briefing

HTS
2.3.3 Notfallausrustung

Als Gruppenfihrer bist Du unter Wasser und an Land fir die Sicherheit e
und Gesundheit Deiner Mittaucher verantwortlich. Dazu gehdren so ( . a,.\
selbstverstandliche Dinge, wie der Hinweis auf ausreichende FlUssigkeits- m
zufuhr, sowie das regelmaldige Mitnehmen und der sichere Umgang mit  * - £
Notfallausriistung wie Boje, Erste Hilfe Tasche und Sauerstoffkoffer. a s’
Du bereitest einen Notfallplan ftr das Tauchgewéasser vor und weil3t neben der
Notrufnummer auch, wo die nachste Druckkammer und Krankenhauser sind.
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Briefing

HTS
2.3.4 Ausristungscheck (Buddy-Check)
MEPFF (obe. Wohrasies aToe)
— } e
Vollstandigkeit der Ausriistung Moskwn e
m Fue o R Mitam,
Flaschengrof3e und -druck e Jomama, S SEL ¢ poi. v

sl ME MALEE LT

Ventile gedffnet (Automaten 3 x anatmen)
Inflator angeschlossen und funktionsfahig |
(Funktion vorfihren lassen ) A R
Position von 1. und 2. Atemregler sroiams
Bleiabwurfmechanismus :_:r
Sicherheitsausrustung (Pfeife, Boje, Lampe)

Mot THLIMDEE,
Nead WuELER
GETRAGEN , SN + Dl

ffmmuu_mmmm UAokEy BU MACHEM !
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Briefing (wer darf mit wem)

Besonderheiten bei Tauchgangen mit Kindern (bis 12 Jahre) : maximal ein Tauchgang
mitDTG am Tag, schwimmbadahnliche Bedingungen, geringe Tiefe und max. 35 min.

Regeln und Empfehlungen

zur Tauchgruppenzusammenstellung des VDST:

HTS

Basic Diver mit Basic Diver = nein

Taucher* mit Taucher* =) nein
Taucher* mit Taucher* —> ja ) 20 m
Taucher** mit 2 Taucher* = nein
Taucher** mit Taucher** —> ja 40 m
Taucher*** mit Basic —> Ja = 12 m
Taucher*** mit Taucher* —> Ja = 40 m

Taucher*** mit Taucher** > ja = 40 m
Taucher**** mit Taucher** o> Jja = 40 m

AK GruFu
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Briefing

_ _ HTS
2.3.4 Gruppeneinteilung

maoglichst kleine Gruppen (4-Sterne-Regel)
ggf. Vertreter benennen
gleiche Interessen / moglichst ahnlicher Luftverbrauch
feste Positionen zuweisen (unerfahrene Taucher gehoéren an die
Uferseite !)
2er Gruppe, immer nebeneinander (rechts oder links)
3er Gruppe, GruFuU in der Mitte -oder- beide an einer Seite
der Gruppe, 2 Zweiergruppen hintereinander versetzt
(SchluBmann benennen)
5er Gruppe, 3 Taucher vorn, 2 Taucher hinten
(Schlu3mann benennen)
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Gruppeneinteilung
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Gruppeneinteilung |l

HTS
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Gruppeneinteilung |l
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Tauchgang |

HTS
3.1 Abtauchen

Kompal3kurs fur den Ruckweg feststellen (an Kompal3 einstellen)
Feststellung der erforderlichen Bleimenge
GruFu geht als erster von Bord (Hilfestellung leisten)
Im Meer - Stromung feststellen
Mittaucher beobachten und tberwachen
Probleme friihzeitig erkennen
Sicherheitscheckin 3m Tiefe (Druckausgleich,
abblasende Ausristung)
bei Boots-TG - Ankerkontrolle (Tiefe, Lage, Umgebung)
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Tauchgang |l
HTS
3.2 wahrend des Tauchgangs

geplante Tiefe und Tauchzeit einhalten

Stromung bertcksichtigen (Hinweg gegen die Stromung,
Rickweg mit der Stromung)

Gruppe zusammenhalten (auf Positionen achten)

Orientierung

Ubersicht behalten

Highlights zeigen

Gefahrenstellen gemeinsam uberwinden (Hilfestellung leisten)

Luftvorrat aller Teilnehmer regelmaflig tberprufen

Rechtzeitigumkehren (Regel = nach der ersten 100 bar-Anzeige)

Deko-Pausen rechtzeitig erkennen, moglichst vermeiden
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Tauchgang I

HTS
3.3 Auftauchen

Aufstiegsgeschwindigkeit kontrollieren

(GruFu gibt Aufstiegsgeschwindigkeit vor, max. 10m/min.)
far Freiwasseraufstieg Kreisform bilden (Blickkontakt)
Freiwasseraufstieg immer gegen Stromung durchfihren
Deko- und Sicherheitsstopps immer einhalten
ggf. Boje setzen
Gruppe zusammenhalten
Wasseroberflache beobachten
sicheren Ausstieg gewahrleisten (Ausstieg freihalten, ggf. helfen)
GruFu geht als letzter an Land / Bord
Ruckmeldung an TLv D / Bootsfuhrer (Vorkommnisse ?)
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Nachbriefing

HTS

4. Nachbriefing

Tauchgang nachbereiten

Positives herausstellen
Probleme ansprechen und Losungsvorschlage anbieten
Fehler ansprechen (neutral bleiben)

jeden Mittaucher zu Wort kommen lassen

gemeinsam Logbuch schreiben
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GruFU - Spezialtauchgange

HTS
5.1 Nachttauchgang

Tauchplatz mufd von Tagtauchgangen bekannt sein

max. Tiefe 15 m

maglichst 2er-Gruppe (max. 3er Gruppe)

max. 1 Nachttauchbeginner pro Gruppe

kein Risikotauchgang (z.B. Deko-TG, Stromungs-TG, Wrack-TG usw.)

1 UW-Lampe pro Teilnehmer

mind. 1 UW-Lampe zusatzlich pro Tauchgruppe (Reserve)

Lampenbrenndauer begrenzt Tauchzeit (2/3 der Lampenbrenndauer)
(1/3 fur Hinweg, 1/3 fur Rickweg, 1/3 Reserve)

grof3ere Luftreserve einplanen (ca. 70 bar = 1/3, analog Lampenbrenndauer)

Einstieg / Ausstieg mit Lichtquelle (z.B. Tauchblitzer) markieren

UW-Zeichen mit Lampe erklaren

Blendung vermeiden

enge Fuhlung halten
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GruFU - Spezialtauchgange

HTS
5.2 Bootstauchgang

Signale mit Bootsbesatzung absprechen (Notsignale !)
Stromung Uberprufen und Starke und Richtung feststellen

ggf. Stromungsleine auslegen (50-100 m)
ggf. Reserveluftvorratin 5-6m Tiefe befestigen
Dreieck Ankerleine - Bug immer meiden (Verletzungsgefahr !!)
gemeinsames Abtauchen (ggf. an Ankerleine orientieren, niemals im Freiwasser)
Gruppe immer im Blick haben (evt. in Rlickenlage abtauchen)
Bodenstruktur und Ankertiefe einpragen (Orientierung)
Hinweg immer gegen die Stromung
Frelwasseraufstleg Gruppe kreisformig sammeln

GruFu gibt Aufstiegsgeschwindigkeit vor
beim Auftauchen im Freiwasser immer Boje setzen
bel Stromung an der Ankerkette oder vor dem Boot auftauchen
nach dem Auftauchen grol3es o.k.-Zeichen zum Boot
Immer nur 1 Taucher an Leiter
Einstiegsbereich freimachen flr nachfolgende Taucher
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GruFU - Spezialtauchgange

5.3 Stromungstauchgang
(keinen Nachttauchgang, nur Nullzeittauchgang)

Infos einholen / Gezeitentabelle

bel Gewassern mit Tidenhub: nur bei Gezeitenwechsel tauchen
Stromungsrichtung und -starke feststellen

Strdmungsleine auslegen

Gruppe zusammenhalten (an Oberflache und beim TG)
Abtauchen nur mit Grundsicht oder mit Bezugspunkt (Ankerkette)
Feststellung der Grundstromung (im Ankerbereich)

Tauchgang gegen die Stromung beginnen

Rickweg mit der Stromung (Dauer etwa halbe Hinwegzeit)

ggf. Boje setzen

vor dem Boot auftauchen

Gruppe zur Stromungsleine dirigieren

HTS
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Praktische Hilfe |

Gruppenfuhrung steht oder fallt mit einem ausfthrlichen Briefing:

HTS

unbekanntes Gewasser andere Taucher fragen

« 100+50 bar anzeigen lassen Teilverantwortung an Mittaucher

e Partnerverlust kurz schauen, oben treffen

* Notfallplan Notruf, Druckkammer, Krankenhaus ?
« Erste Hilfe Kenntnisse haben und regelmafig auffrischen

o Sauerstoffkoffer kennen und mithehmen
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Praktische Hilfe I

Vorbeugen durch Ausristungscheck, Ersatzteiltasche mithehmen
(etwas Werkzeug, O-Ringe, Reservemaske, Flossenband,
Mundstlck, Uberstrémschlauch...)

HTS

unter Wasser:

e Luftnot Mittaucher Abgabe (langer) Hauptregler,
wechseln auf Zweitregler

e vereister Automat zudrehen, wechseln auf Zweitregler

o Jacket defekt ggf. vortibergehende Bleiabgabe an
Mittaucher

* Bleiverlust stabilisieren, Bleisuche organisieren

AK GruFu Elke Ro6mer TL1/3393 + Jochen Menke TL 2/1822 Stand 2013 29



Praktische Hilfe Il

HTS
 Ruhe bewahren Panik hilft nicht
 Druckausgleich Tiefe leicht verringern,

Wasser in Kopfhaube lassen und
Druckausgleich wiederholen
Geduld, nicht drangeln !!!

Frieren langsam aufsteigen in warmeres
Wasser und Rlckweg antreten

e Orientierungsverlust Tauchpartner fragen
vier Augen sehen mehr als Zweli
mit Kompal3grundkurs zum richtigen
Ufer finden
ggf. kurz Auftauchen und Peilen
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Praktische Hilfe [V

HTS

 \Verlust des Tauchpartners  kurz umschauen, auftauchen
und an der Oberflache
zusammenfinden

« Uberforderung als GruFi Abgabe der Gruppenfihrung
an erfahrenen Mittaucher
-oder-
Beendigung des TG

Bei allen Problemen wichtig — Kommunikation !
(vor, wahrend und nach dem TG)
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Danke fur Eure Aufmerksamkeit
Noch Fragen ? eies

Vorne
Tauchen

macht Spal} !

DON'T

FOLLOW!
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