Ausschreibung

Weiterbildungsseminar fur Ubungsleiter

Der HTSV bietet im September 2005 wieder eine Weiterbildungsveranstaltung far
Ubungsleiter an. Die Teilnahme an diesem Seminar steht allen Fachtibungsleitern als
MaRnahme zur Verlangerung lhrer Lizenz (sowohl FUC als auch FUB) offen.

- Datum: 10. + 11. September 2005

- Ort: Wetzlar,
Bildungsstatte der Hessischen Sportjugend sowie
Europabad Wetzlar

- Kosten: 50,- Euro

- Weiterbildungs 10 Stunden
stunden

- Anzahl Teilnehmer: max. 20 Platze verfugbar

Die behandelten Themen werden unter anderem aus den folgenden Bereichen enthommen
(abhéngig von der Verfiigbarkeit geeigneter Referenten).

- Dekompressionsmodelle unter medizinischen Aspekten

- Tauchunfallstatistik und Analyse

- Suchterkennung und Suchtprévention

- Der Verantwortungsbereich des Ubungsleiters aus rechtlicher Sicht
- Sportgerechte Erndhrung

- Aspekte der Trainingslehre (z. B. Trainingsplanung / Periodisierung)

Der praktische Teil kommt beispielsweise aus den Bereichen:
- Zielgruppenorientiertes Vereinstraining mit dem PTG (Schwimmbad)
- Agquafitness

Um rechtzeitige schriftliche Anmeldung an wird gebeten
Dr. Hans-Jorg Miiller

Waldstrasse 35

35619 Braunfels/Bonbaden

Fax: 06441 / 567 - 243

E-Mail: Hans-Joerg.Mueller@Symbio.de



